
 Stage Handball HBC Salouël du 17 au  

21 février 2020 

 

Réservé aux enfants de 10 à 13 ans 

Horaires de stage : du lundi au vendredi de 9h à 16h30 

Tarif : 80 euros les 5 jours (possibilité de régler en plusieurs fois) 

Le repas est compris dans le tarif et se déroulera à la cantine de 

l’école de Salouël 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

Bulletin à retourner avant le 10 février 2020 

Nom : …………………………….  Prénom : ……………………………… 

Date de Naissance : ………………………  

Catégorie : ……………  

J’autorise mon/ma fils/fille ……………………………………………. à 

participer au stage du Handball Club Salouël encadré par Mr. Vilcot 

Vincent (diplômé d’état). 

Règlement : ESPÈCES OU CHÈQUE(S) (rayer les mentions inutiles) 

 

 

 



Programme du stage :  

 

Date 
 

Horaire 

Lundi  
17  

février 

Mardi  
18  

février 

Mercredi  
19  

février 

Jeudi  
20 

 février 

Vendredi 21  
février 

9h 
- 

12h 

Accueil des 
enfants et 

jeux de 
cohésion et 

d’opposition 

Travail sur 
l’amélioration 
des relations 

entre  
le passeur et  

le 
réceptionneur 

Travail sur  
la prise 

d'intervalle 

Travail sur 
l’amélioration 

du tir et de 
son impact 

Initiation à 
l’arbitrage et 
préparation 
tournoi 

13h30 
-  

16h30 

Multisports Patinoire Course 
d'orientation 

BMB Tournoi 
Hand à 4 
Cérémonie 
des 
récompenses 

 

Prévoir des affaires de sports, de l’eau et des affaires de rechange. 

 


